zajtrk

gris iz pirinega zdroba, posip iz
mletih leSnikov in cokolade

alergeni: gluten, mleko, soja, orescki
kokoSja pasteta brez konzervansov,

vloZzene kumarice, koruzni kruh, ¢aj
alergeni: gluten, mleko, soja

PONEDELJEK
6.7.2026

TOREK
7.7.2026

SREDA
8.7.2026

makova Strucka, zitna bela kava
alergeni: gluten, mleko, soja

rezine pecenega prsuta, cesnjev
paradiznik, polnozrnati kruh, ¢aj
alergeni: gluten

PETEK maslo, marmelada, pirin kruh,
Lpyar iyl hladno mleko

(s rap= B alergeni: gluten, mleko

CETRTEK
9.7.2026

dopoldanska malica

brusnice, hruska
alergeni: /

mandlji, jabolko
alergeni: orescki

zelenjavni kroznik
(korenje, paprika,
kumare)
alergeni: /

marelice, jabolko
alergeni: /

ovseni piskoti s
¢okolado, lubenica
alergeni: gluten, mleko, jajce
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kosilo

fizolova juha z Zli¢niki, skutini Struklji, sadni preliv
alergeni: gluten, mleko, jajce

brokolijeva juha, mesno-zelenjavna rizota, kitajsko

zelje s Ciceriko
alergeni: gluten, mleko

goveja juha z rezanci, piS¢ancji zrezki v vrtnarski

omaki, pire krompir, zelena solata s koruzo
alergeni: gluten, mleko, jajce

jesprenjeva juha s hrenovko in korenjem, temni
kruh

alergeni: gluten, soja

korenckova juha, Spageti z brezmesno zelenjavno

polivko, rde¢a pesa, bezgov sok
alergeni: gluten, laktoza, jajce

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev oz. ekoloska Zivila, z rdeco pa Zivila iz Solske sheme. Otrokom in uéencem je ves dan na
razpolago pitna voda, uéencem pa vsak dan po pouku Se jabolka. Najmlajsi starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.
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kolerabic¢na juha, svinjski zrezki na Zaru, smetanova
omaka, njoki, rdeca pesa

medeni namaz (Solski med), koruzni

kruh, ¢aj melona, jabolko

) alergeni: / _
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko
domac tunin namaz, svez korencek, mesani orescki, . . . .

: Y : murkin zos, hrenovka, pire krompir, temni kruh
temni kruh, ¢aj jabolko ) :

) . ) o " alergeni: gluten, mleko, soja
alergeni: gluten, mleko, ribe alergeni: orescki, arasidi

iS€ancje prsi, rezine sira, ceSnjev . ) Y .
. .VJ . . . Y. J banana, breskev paradiznikova juha, ocvrt osli¢, krompirjeva solata
paradiznik, rzeni kruh, ¢aj N N L
alergeni: / alergeni: gluten, mleko, jajce, ribe

alergeni: gluten, mleko
sezamova Strucka, kisla smetana, . porova juha, pis¢ancji trakci v vrtnarski omaki, Siroki
lubenica, jabolko

caj — rezanci, fizolova solata z mlado ¢ebulo
alergeni: gluten, mleko, sezam, soja alergeni: gluten, mleko

tekoc borovnicev jogurt, ovseni . zelenjavna enoloncénica s polzki, temni kruh, domace
sezonsko sadje

kosmici, suhe brusnice alergeni: / pecivo s sadjem
alergeni: gluten, mleko ' alergeni: gluten, mleko, jajce

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev oz. ekoloska Zivila, z rdeco pa Zivila iz Solske sheme. Otrokom in uéencem je ves dan na
razpolago pitna voda, u¢encem pa vsak dan po pouku Se jabolka. Najmlajsi starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



zajtrk

PONEDELJEK
20.7.2026

obloZeni topli kruhki, sveze kumare, ¢aj
alergeni: gluten, mleko

jajcna omleta (ekoloska kmetija),

tribarvna paprika, ovseni kruh, ¢aj
alergeni: gluten, mleko, jajce

TOREK
21.7.2026

SREDA
22.7.2026

Nutella, temni kruh, ¢aj
alergeni: gluten, mleko, soja

CETRTEK
23.7.2026

koruzni kosmici z mlekom
alergeni: gluten, mleko

PETEK

24.7. 2026
(brezmesni
dan)

orehov roglji¢, kakav
alergeni: gluten, mleko, jajce, orescki

dopoldanska malica

grozdje, jabolko

alergeni: /

Plazma piskoti,
jabolko

alergeni: gluten, laktoza,
jajce
hruska, jabolko

alergeni: /

banana, jabolko
alergeni: /

sezonsko sadje
alergeni: /
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kosilo

korenckova juha z zdrobom, file brancina na zaru,

Spinaca, kuhan krompir v kosih
alergeni: gluten, mleko, ribe

goveji golaz, polenta, zelena solata z naribanim

korenc¢kom in rdeco leco
alergeni: gluten

cvetacna kremna juha, Spageti carbonara, zeljna

solata s fizolom
alergeni: gluten, mleko, jajce

goveja juha z zvezdicami, piS¢ancje bedro, mlinci,

rdeca pesa
alergeni: gluten, mleko, jajce

zelenjavna enolonc¢nica s krompirjem, palacinke z

marmelado, ekoloski bezgov sok
alergeni: gluten, mleko, jajce

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev oz. ekoloska Zivila, z rdeco pa Zivila iz Solske sheme. Otrokom in uéencem je ves dan na
razpolago pitna voda, uéencem pa vsak dan po pouku Se jabolka. Najmlajsi starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.
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rezine kuhanega prsuta in sira,
cesnjev paradiznik, rzeni kruh, ¢aj
alergeni: gluten, mleko

sadna skuta Oki Doki, polnozrnata
zemlja

alergeni: gluten, mleko

Strucka s Sunko in sirom, sveza
paprika, ¢aj

alergeni: gluten, mleko, jajce

maslo, marmelada, koruzni kruh, zZitna
bela kava

marelice, jabolko
alergeni: /

grozdje, marelice
alergeni: /

slive, jabolko
alergeni: /

banana, jabolko

) ] alergeni: /
alergeni: gluten, mleko, soja
mlecni riz, kakavov posip orescki, sezonsko sadje
alergeni: gluten, mleko, soja alergeni: orescki, arasidi
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cvetacna juha, Stefani pecenka z omako, kus kus,

mesana sezonska solata
alergeni: gluten, mleko, jajce

juha iz maslene buce, rizota s pis¢ancem, zeljna

solata s koruzo
alergeni: gluten, mleko

boranja s svinjskim mesom, polenta, naravna

nesladkana limonada
alergeni: gluten, listna zelena

milijonska juha, file lososa na Zaru, krompirjeva

solata z mlado ¢ebulo, sladoled
alergeni: gluten, mleko, jajce

zelenjavna enoloncnica s stro¢nicami, polbeli kruh,

cokoladni puding
alergeni: gluten, mleko, jajce, orescki

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev oz. ekoloska Zivila, z rdeco pa Zivila iz Solske sheme. Otrokom in uéencem je ves dan na
razpolago pitna voda, u¢encem pa vsak dan po pouku Se jabolka. Najmlajsi starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov

spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



