
Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 

PONEDELJEK 
5. 1. 2026 

sadni žepek, ekološko mleko 
alergeni: gluten, mleko 

mešani oreščki, jabolko 
(lokalna kmetija) 
alergeni: oreščki, arašidi 

goveja juha z rezanci, pečenka, naravna omaka, pire 
krompir, zelena solata z lečo 
alergeni: gluten, mleko 

TOREK 
6. 1. 2026 

skutin namaz z rdečo papriko 
(ekološka skuta), korenček, pirin 
kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

suho sadje (marelice, 
slive, fige) 
alergeni: / 

goveji golaž (ekološka govedina), polenta, kitajsko 
zelje 
alergeni: gluten 

SREDA 
7. 1. 2026 

mesno-zelenjavni namaz, rženi kruh, 
čaj 
alergeni: gluten, mleko 

banana, mandarina 
alergeni: / 

milijonska juha, pečena ekološka hrenovka, kus kus, 
kremna špinača 
alergeni: gluten, mleko, soja 

ČETRTEK 
8. 1. 2026 

mlečni riž (ekološko mleko), 
čokoladni posip 
alergeni: gluten, mleko, soja 

Plazma piškoti, sveže 
sadje 
alergeni: gluten 

cvetačna juha, ocvrt file osliča, krompirjeva solata 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

PETEK 
9. 1. 2026 

(brezmesni dan) 

kruhove šnite (ekološka jajca), 
tribarvna paprika, čaj 
alergeni: gluten, jajce 

jabolko (lokalna kmetija) 
alergeni: / 

zelenjavna enolončnica z grahom, skutini štruklji s 
prelivom iz gozdnih sadežev 
alergeni: gluten, mleko 

 

 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 

TEDENSKI JEDILNIK (šola) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo popoldanska malica 

PONEDELJEK 
5. 1. 2026 

piščančje prsi, temni 
kruh, čaj 
alergeni: gluten 

sadni žepek, ekološko mleko 
(ŠS), mešani oreščki 
alergeni: gluten, mleko, soja, oreščki, 
arašidi 

goveja juha z rezanci, pečenka, 
naravna omaka, pire krompir, zelena 
solata z lečo 
alergeni: gluten, mleko 

sadni jogurt, ovseni 
kosmiči 
alergeni: gluten, mleko 

TOREK 
6. 1. 2026 

Nutella, temni kruh, 
čaj 
alergeni: gluten, mleko, 
soja, oreščki (lešniki) 

skutin namaz z rdečo papriko 
(ekološka skuta), korenček (ŠS), 
pirin kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

goveji golaž (ekološka govedina), 
polenta, kitajsko zelje 
alergeni: gluten 

tunina pašteta Argeta, 
temni kruh 
alergeni: gluten, mleko, 
soja, ribe, zelena 

SREDA 
7. 1. 2026 

umešana jajca 
(ekološka kmetija), 
temni kruh, čaj 
alergeni: gluten, jajce 

mesno-zelenjavni namaz, rženi 
kruh, čaj, mandarina 
alergeni: gluten, mleko 

milijonska juha, pečena ekološka 
hrenovka, kus kus, kremna špinača 
alergeni: gluten, mleko, soja 

kisla smetana, 
makovka 
alergeni: gluten, mleko 

ČETRTEK 
8. 1. 2026 

maslo, med, 
polnozrnati kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

mlečni riž (ekološko mleko), 
čokoladni posip, suho sadje 
(marelice, slive, fige) 
alergeni: gluten, mleko, soja 

cvetačna juha, ocvrt file osliča, 
krompirjeva solata 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

temna sirova štručka, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko 

PETEK 
9. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

koruzni kosmiči, 
ekološko mleko 
alergeni: mleko 

kruhove šnite (ekološka jajca), 
tribarvna paprika, čaj 
alergeni: gluten, jajce 

zelenjavna enolončnica z grahom, 
skutini štruklji s prelivom iz gozdnih 
sadežev 
alergeni: gluten, mleko 

obložen kruh (maslo, 
sir, zelena solata, 
polnozrnati toast) 
alergeni: gluten, mleko, 
sezam 

 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 

PONEDELJEK 
12. 1. 2026 

tunin namaz (ekološka skuta), 
tribarvna paprika, ajdov kruh, 
čaj 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

hruška, mandarina 
alergeni: / 

korenčkova juha, polnozrnati špageti po bolonjsko, 
zeljna solata s čičeriko 
alergeni: gluten 

TOREK 
13. 1. 2026 

makova pletenica, kisla 
smetana, žitna bela kava 
(ekološko mleko), banana 
alergeni: gluten, mleko, soja 

banana, mešani oreščki 
alergeni: oreščki, arašidi 

brokolijeva juha, piščančji pohanček, pečen krompir, 
mešana solata, bezgov sok (lokalna kmetija) 
alergeni: gluten, mleko 

SREDA 
14. 1. 2026 

fit sendvič (piščančje prsi, sir, 
zelena solata, polnozrnata 
žemlja), čaj 
alergeni: gluten, mleko 

jabolko (lokalna kmetija) 
alergeni: / 

jota s kislo repo (lokalna kmetija), temni kruh 
alergeni: gluten 

ČETRTEK 
15. 1. 2026 

maslo, med (šolski čebelnjak), 
ovseni kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

mešano suho sadje (slive, 
marelice, fige) 
alergeni: / 

goveja juha s kašo, piščančji zrezki v vrtnarski omaki, 
krompirjevi svaljki, rdeča pesa 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

PETEK 
16. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

vanilijev jogurt (ekološka 
kmetija), ovseni kosmiči 
alergeni: gluten, mleko 

banana, mešani oreščki 
alergeni: oreščki, arašidi 

zelenjavna juha s krompirjem in stročnicami, rižev 
narastek s sladkornim posipom, domač jabolčni kompot 
(lokalna kmetija) 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

TEDENSKI JEDILNIK (šola) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo popoldanska malica 

PONEDELJEK 
12. 1. 2026 

koruzni kosmiči z 
ekološkim mlekom 
alergeni: mleko 

tunin namaz (ekološka skuta 
ŠS), tribarvna paprika, ajdov 
kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

korenčkova juha, polnozrnati 
špageti po bolonjsko, zeljna solata 
s čičeriko 
alergeni: gluten 

lešnikova potička, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko, 
jajce, oreščki (lešniki) 

TOREK 
13. 1. 2026 

kuhan pršut, sveža 
zelenjava, temni kruh, čaj 
alergeni: gluten 

makova pletenica, kisla 
smetana, žitna bela kava 
(ekološko mleko), banana 
alergeni: gluten, mleko, soja 

brokolijeva juha, hamburger 
(pohanček, namaz, sveža 
zelenjava, sezamova bombetka), 
bezgov sok (lokalna kmetija) 
alergeni: gluten, mleko, sezam 

sadni jogurt, 
polnozrnati kosmiči 
alergeni: gluten, mleko 

SREDA 
14. 1. 2026 

maslo, slivova marmelada 
(ekološka kmetija), temni 
kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

fit sendvič (piščančje prsi, sir, 
zelena solata, polnozrnata 
žemlja), čaj, jabolko (lokalna 
kmetija) 
alergeni: gluten, mleko 

jota s kislo repo (lokalna kmetija), 
temni kruh 
alergeni: gluten 

kokošja pašteta, 
temni kruh, sadje 
alergeni: gluten, soja 

ČETRTEK 
15. 1. 2026 

mlečni zdrob s čokolado 
(ekološko mleko) 
alergeni: gluten, mleko, soja 

maslo, med (šolski 
čebelnjak), ovseni kruh, čaj, 
mandarina (ŠS) 
alergeni: gluten, mleko 

goveja juha s kašo, piščančji zrezki 
v vrtnarski omaki, krompirjevi 
svaljki, rdeča pesa 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

temna sirova štručka, 
sadje 
alergeni: gluten, mleko 

PETEK 
16. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

umešana jajca (ekološka 
kmetija), temni kruh, čaj 
alergeni: gluten, jajce 

vanilijev jogurt (ekološka 
kmetija), ovseni kosmiči, 
mešano suho sadje in oreščki 
alergeni: gluten, mleko, oreščki, 
arašidi 

zelenjavna juha s krompirjem in 
stročnicami, rižev narastek s 
sladkornim posipom, domač 
jabolčni kompot (lokalna kmetija) 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

rezina sira, temni 
kruh, sadje 
alergeni: gluten, mleko 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 

PONEDELJEK 
19. 1. 2026 

Nutella, polnozrnati kruh, ekološko 
mleko 
alergeni: gluten, mleko, oreščki (lešniki), soja 

kaki, mešani oreščki 
alergeni: oreščki, arašidi 

milijonska juha, testenine s tunino 
paradižnikovo omako, zelena solata s koruzo 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

TOREK 
20. 1. 2026 

čičerikin namaz z ekološko skuto, češnjev 
paradižnik, pirin kruh, čaj  
alergeni: gluten, mleko 

banana 
alergeni: / 

cvetačna kremna juha, mesni polpeti, pečen 
krompir, zeljna solata s korenčkom 
alergeni: gluten, mleko 

SREDA 
21. 1. 2026 

umešana jajca (ekološka kmetija), 
tribarvna paprika, ovseni kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

jabolko (lokalna 
kmetija), klementina 
alergeni: / 

goveja juha z rezanci, piščančji zrezki na žaru, 
smetanova omaka, riž 3 Žita (riž, pira, ječmen), 
rdeča pesa 
alergeni: mleko 

ČETRTEK 
22. 1. 2026 

buhtelj z marmelado, kakav (ekološko 
mleko) 
alergeni: gluten, mleko, soja 

hruška, Plazma piškot 
alergeni: gluten, jajce 

telečja obara z vodnimi žličniki, temni kruh, 
sadje 
alergeni: gluten, jajce 

PETEK 
23. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

pšenični zdrob (ekološko mleko), 
čokoladni posip 
alergeni: gluten, mleko, soja 

suho sadje (slive, fige, 
marelice) 
alergeni: / 

zelenjavna enolončnica z ohrovtom, carski 
praženec, sadni preliv 
alergeni: gluten, mleko 

 

  



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 

TEDENSKI JEDILNIK (šola) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 
popoldanska 

malica 

PONEDELJEK 
19. 1. 2026 

kokošja pašteta, temni 
kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko, soja 

Nutella, polnozrnati kruh, 
ekološko mleko (ŠS), kaki 
alergeni: gluten, mleko, oreščki (lešniki), 
soja 

milijonska juha, testenine s 
tunino paradižnikovo omako, 
zelena solata s koruzo 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

navadni tekoči 
jogurt, sadni muesli 
alergeni: gluten, mleko, 
oreščki (lešniki) 

TOREK 
20. 1. 2026 

polenta z ekološkim 
mlekom, čokoladni posip 
alergeni: mleko, soja 

čičerikin namaz z ekološko skuto 
(ŠS), češnjev paradižnik, pirin 
kruh, čaj  
alergeni: gluten, mleko 

cvetačna kremna juha, čevapčiči, 
pečen krompir, zeljna solata s 
korenčkom (ŠS) 
alergeni: gluten, mleko 

rezina sira, sveža 
zelenjava, temni 
kruh 
alergeni: gluten, mleko 

SREDA 
21. 1. 2026 

ajdova štručka z orehi, 
ekološko mleko 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 

umešana jajca (ekološka 
kmetija), tribarvna paprika, 
ovseni kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

goveja juha z rezanci, piščančji 
zrezki na žaru, smetanova 
omaka, riž 3 Žita (riž, pira, 
ječmen), rdeča pesa 
alergeni: mleko 

palačinka z 
ekološko 
marmelado 
alergeni: gluten, mleko, 
jajce 

ČETRTEK 
22. 1. 2026 

rezina pečenega pršuta, 
ajdov kruh, čaj 
alergeni: gluten 

buhtelj z marmelado, kakav 
(ekološko mleko), klementina 
(ŠS) 
alergeni: gluten, mleko, soja 

telečja obara z vodnimi žličniki, 
temni kruh, sadje 
alergeni: gluten, jajce 

tunin namaz Rio 
Mare, temni kruh 

alergeni: gluten, ribe 

PETEK 
23. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

maslo, med (šolski 
čebelnjak), temni kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

pšenični zdrob (ekološko mleko), 
čokoladni posip, suho sadje 
(slive, fige, marelice) 
alergeni: gluten, mleko, soja 

zelenjavna enolončnica z 
ohrovtom, carski praženec, sadni 
preliv 
alergeni: gluten, mleko 

LCA sadni jogurt z 
žiti, temni kruh 
alergeni: gluten, mleko 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

 

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) – januar 2026 

dan in 
datum 

zajtrk 
dopoldanska 

malica 
kosilo 

PONEDELJEK 
26. 1. 2026 

Čokolešnik z ekološkim  
mlekom 
alergeni: gluten, mleko, soja, oreščki (lešniki) 

mešani oreščki 
alergeni: oreščki, arašidi 

ješprenjeva juha s prekajenim mesom, ovseni kruh, 
čokoladna ploščica 
alergeni: gluten, oreščki, soja 

TOREK 
27. 1. 2026 

mlečni močnik s cimetom (ekološko 
mleko) in suhimi slivami 
alergeni: gluten, mleko, jajce 

hruška, grozdje 
alergeni: / 

kokošja juha z zvezdicami, piščančja nabodala, mlinci, 
sladko rdeče zelje 
alergeni: gluten, jajce 

SREDA 
28. 1. 2026 

domač sendvič (rezine pečenega 
pršuta, sir, zelena solata, polnozrnata 
žemlja), čaj 
alergeni: gluten, mleko 

mandarina, jabolko 
(lokalna kmetija) 
alergeni: / 

porova juha, file lososa na žaru, bešamel omaka, pire 
krompir, zelena solata z lečo 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

ČETRTEK 
29. 1. 2026 

vanilijev jogurt (ekološka kmetija), 
polnozrnati kosmiči 
alergeni: gluten, mleko 

banana 
alergeni: / 

krompirjev golaž z ekološko telečjo hrenovko, temni 
kruh, zeljna solata s fižolom 
alergeni: gluten 

PETEK 
30. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

maslo, slivova marmelada (ekološka 
kmetija), kruh s semeni, čaj 
alergeni: gluten, mleko, oreščki (lešniki), soja 

jabolko (lokalna 
kmetija), ovseni 
piškoti 
alergeni: gluten 

zelenjavna enolončnica z grahom, jagodni cmoki s 
posipom iz drobtin, naravna limonada 
alergeni: gluten 

 

 



Jedilnik Osnovne šole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26) 

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so označena živila lokalnih pridelovalcev oz. ekološka živila, z rdečo pa živila iz Šolske sheme. Otrokom in učencem je ves dan na 
razpolago pitna voda, učencem pa vsak dan po pouku še jabolka. Najmlajši starostni skupini otrok v vrtcu je jedi lnik prilagojen. Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov 
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje. 

TEDENSKI JEDILNIK (šola) – januar 2025 

dan in 
datum 

zajtrk dopoldanska malica kosilo 
popoldanska 

malica 

PONEDELJEK 
26. 1. 2026 

Čokolešnik z ekološkim  
mlekom 
alergeni: gluten, mleko, soja, 
oreščki (lešniki) 

makaronovo meso, čaj 
alergeni: gluten 

ješprenjeva juha s prekajenim 
mesom, ovseni kruh, čokoladna 
ploščica 
alergeni: gluten, oreščki, soja 

grški jogurt s koščki 
svežega sadja 
alergeni: mleko 

TOREK 
27. 1. 2026 

jajčna omleta s svežo 
papriko (ekološka 
jajca), polbeli kruh, čaj 
alergeni: gluten, jajce 

mlečni močnik s cimetom 
(ekološko mleko) in suhimi 
slivami, mešani oreščki 
alergeni: gluten, mleko, jajce, oreščki, 
arašidi 

kokošja juha z zvezdicami, piščančja 
nabodala, mlinci, sladko rdeče zelje 
alergeni: gluten, jajce 

temna sirova 
štručka, sadje 
alergeni: gluten, mleko 

SREDA 
28. 1. 2026 

skutin namaz z zelišči, 
pirin kruh, čaj 
alergeni: gluten, mleko 

domač sendvič (suha salama, 
sir, zelena solata, polnozrnata 
žemlja), čaj, mandarina 
alergeni: gluten, mleko 

porova juha, file lososa na žaru, 
bešamel omaka, pire krompir, zelena 
solata z lečo 
alergeni: gluten, mleko, ribe 

kokošja pašteta, 
polbeli kruh, sadje 
alergeni: gluten, soja 

ČETRTEK 
29. 1. 2026 

rezina pečenega 
pršuta, polbeli kruh, 
čaj 
alergeni: gluten 

maslo, slivova marmelada 
(ekološka kmetija), kruh s 
semeni, čaj, jabolko (ŠS) 
alergeni: gluten, mleko 

krompirjev golaž z ekološko telečjo 
hrenovko, temni kruh, zeljna solata s 
fižolom 
alergeni: gluten 

tunin namaz Pate, 
polnozrnati toast, 
sadje 
alergeni: gluten, ribe 

PETEK 
30. 1. 2026 
(brezmesni 

dan) 

mlečni rogljič, kakav z 
ekološkim mlekom 
alergeni: gluten, mleko, soja 

ekološki vanilijev jogurt, 
polnozrnati kosmiči, banana 
alergeni: gluten, mleko 

zelenjavna enolončnica z grahom, 
jagodni cmoki s posipom iz drobtin, 
naravna limonada 
alergeni: gluten 

čokoladni puding 
(ekološko mleko) 
alergeni: mleko 

 


