Jedilnik Osnovne 3ole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26)

TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) — februar 2026

zajtrk dopoldanska malica kosilo
PONEDELIEK mlecna prosena kasa z rozinami mandarina, jabolko brokolijeva juha, rizota s piS¢ancem, rdeca pesa,

2.2.2026 (ekolosko mleko) (lokalna kmetija) naravna limonada

e alergeni: gluten, mleko alergeni: / alergeni: gluten, mleko

TOREK Zepek z gozdnimi sadezi, ekolosko suho sadje (jabolka, goveja juha s kroglicami, mesna lazanja, zeljna
3.2.2026 mleko marelice, slive) solata

- alergeni: gluten, mleko alergeni: / alergeni: gluten, mleko

SREDA domac jajéni namaz (ekoloska jajca), banana porova juha, pis¢ancji zrezki na zaru, vrtnarska
4.2.2026 kisle kumarice, pirin kruh, caj alergeni: / omaka, krompirjevi svaljki, zelena solata s Ciceriko

alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko, jajce
kuhana ekoloska telecja hrenovka,

x . . ve v . . vuy s aradiznikova juha z zvezdicami, ocvrt osli¢, mrzel
CETRTEK tribarvna paprika, hot dog $tru¢ka, = meS3ani orescki P J

krompir

5.2. 2026 aj alergeni: ore3&ki, arasidi _ S
alergeni: gluten, mieko alergeni: gluten, jajce, ribe
PETEK ekoloski borovnicev jogurt, sadna : . milijonska juha, mareli¢ni cmoki z jagodnim
6.2. 2026 granola Fll@ ([ 2ie (e prelivom
- alergeni: /
(I =r g S50 EL) S alergeni: gluten, mleko, orescki, arasidi & alergeni: gluten, mleko

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev oz. ekolo3ka Zivila, z rdeco pa Zivila iz Solske sheme. Otrokom in uée ncem je ves dan na
razpolago pitna voda, u¢encem pa vsak dan po pouku Se jabolka. Najmlajsi starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. PridrZzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



zajtrk

dopoldanska malica

Jedilnik Osnovne 3ole Dobje in Enote vrtec Dobje (2025/26)

TEDENSKI JEDILNIK (Sola) — februar 2026

Pri sestavi jedilnika so sodelovali u€enci 7. razreda

kosilo

popoldanska malica

PONEDELJEK
2.2.2026

TOREK
3.2.2026

SREDA
4.2.2026

CETRTEK
5.2.2026

PETEK
6. 2. 2026

(brezmesni
dan)

piscancje prsi, temni
kruh, ¢aj

alergeni: gluten

mlecna prosena
kasa z rozinami

(ekolosko mleko)
alergeni: gluten, mleko

skuta s podlozenim

sadjem
alergeni: mleko

koruzni kosmici,

ekolosko mleko
alergeni: mleko

maslo, med,

polnozrnati kruh, caj
alergeni: gluten, mleko

Cokolino z ekologkim mlekom,

mandarina (SS)

alergeni: gluten, mleko, soja

zepek z gozdnimi sadezi, ¢aj ali
ekologko mleko (SS), suhi
jabol¢ni krhlji

alergeni: gluten, mleko

domac jajéni namaz (ekoloska
jajca), kisle kumarice, pirin kruh,
¢aj

alergeni: gluten, mleko, jajca

Hot dog (ekoloska telecja

hrenovka), tribarvna paprika, ¢aj
alergeni: gluten, mleko

ekoloski borovnicev jogurt,

sadna granola, mesani orescki
alergeni: gluten, mleko, orescki, arasidi

brokolijeva juha, rizota s piS¢ancem,
rdeca pesa, naravna limonada
alergeni: gluten, mleko

goveja juha s kroglicami, mesna

lazanja, zeljna solata
alergeni: gluten, mleko

porova juha, pis¢ancji zrezki na zaru,
vrtnarska omaka, krompirjevi svaljki,

zelena solata s Ciceriko
alergeni: gluten, mleko, jajce

paradiznikova juha z zvezdicami,

ocvrt osli¢, mrzel krompir
alergeni: gluten, jajce, ribe

milijonska juha, marelicni cmoki z
jagodnim prelivom
alergeni: gluten, mleko

sadni jogurt, kajzarica
alergeni: gluten, mleko

kokoSja pasteta
Argeta, temni kruh,
sadje

alergeni: gluten, mleko, soja

kisla smetana,

makovka, sadje
alergeni: gluten, mleko

roglji¢ z marmelado,
sadje

alergeni: gluten, mleko
obloZen kruh (skutin
namaz, rezina sira,
zelena solata, temni
kruh)

alergeni: gluten, mleko

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev oz. ekoloska Zivila, z rdeco pa Zivila iz Solske sheme. Otrokom in uée ncem je ves dan na
razpolago pitna voda, uéencem pa vsak dan po pouku Se jabolka. Najmlajsi starostni skupini otrok v vrtcu je jedilnik prilagojen. PridrZzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov
spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



