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1. PODROCIE: GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTJE

Sklop: Gibanje

IME DEJAVNOSTI OPIS DEJAVNOSTI PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV RAZRED/ST.UR | UCITELJ
Gibanje 1-5 Otroci razvijajo gibalne sposobnosti, | Razumejo pomen gibalne aktivnosti in njene 1.-5. / 2 na | Rok Lorger
utrjuje znanja iz osnovnega ucinke. Znajo se primerno ogreti, rokovati s razred na
programa in jih nadgrajujejo. Sportnimi pripomocki in spoznajo pravila teden
elementarnih iger.
IGRAMO SE Ucenci preko igre spoznajo razlicne Razvijali bodo kriti¢no in ustvarjalno 1.-5. Sanja Centrih,

Skupno 9 ur tedensko

Povezava z 2. podrocjem
KULTURA IN TRADICUJA

dejavnosti, ki jih vodijo do dobrega
pocutja, sprostitve in umirjanja.
Izvajali bodo igre sodelovanja, vaje za
¢uje€nost in ustvarjali z gibanjem.

razmisljanje, reSevali prostorske probleme kot
posamezniki in v skupini, zavedali se bodo
svojih misli, Custev in telesnih obcutkov.

Ana
Kostanjsek,
Petra Hlacar,
Rok Lorger

AKTIVNI ODMOR

Izvajajo  vsebine naravnih  oblik
gibanja in elementarnih iger, atletske

Sprostitev in rekreacija med rednim poukom.

Polona Kovac,

5X 30 min tedensko in gimnasti¢ne abecede ter iger z 70go Bostjan
Povezava s 3. podrocjem in drugih elementarnih iger. Articek
VSEBINE I1Z ZIVLJENJA IN
DELA 0S
Sklop: Hrana in prehranjevanje
IME DEJAVNOSTI OPIS DEJAVNOSTI PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV RAZRED/ST.UR | UCITEL
POSTANI KUHARSKI Spoznavajo nacine priprave hrane v Oblikujejo zdrave prehranske navade, razvijajo | 4.—9./ 1 ura Mateja Pintar
MOISTER skladu z zdravimi smernicami znanja in tehnike priprave razli¢nih vrst hrane, na teden

prehranjevanja (poudarek bo na spoznavajo primerne koli¢ine, ki jih je Se zdravo

¢imbolj samostojni pripravi obrokov). | zauZiti vsak dan. Znajo nacrtovati zdrav jedilnik

Spoznajo osnove higiene v kuhinji ter | in nekatere od teh jedi tudi pripraviti.

se osredotocijo na varnost pri

kuhanju in pripravi obrokov.
BONTON PREHRANJEVANIJA | Spoznavajo in razumejo pomen Ucenci bodo oblikovali ustrezne in zdrave 1.-5.

skupno 7 ur tedensko

uravnoteZene prehrane. Razvijajo
navade zdravega prehranjevanja.
Upostevajo osnovna higienska nacela

prehranske navade, znali bodo upostevati
bonton oz. kulturno vedenje pri mizi. Razumeli
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prehranjevanja. Pridobivajo znanje o
ustreznih navadah prehranjevanja in
oblikujejo osnovne vrednote pri
prehranjevanju za mizo. Spoznavajo
razlicne tehnike sproscanja, pocitka
in sprostitve.

bodo pomembnost pocitka in sprostitve za
ucinkovito telesno in kognitivno delovanje.

ZELISCA MALE CAROVNICE Spoznajo zdravilna zelisca, njihove Ucenec pridobi znanje o uporabi zelis¢ pri 3.—5./1ura Mateja Pintar
znacilnosti, za kaj in kako se pripravi dekorativnih izdelkov in zdravih jedi. na teden
uporabljajo.

Sklop: Varnost, zdravje in dobrobit

IME DEJAVNOSTI OPIS DEJAVNOSTI PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV RAZRED/ST.UR

Prva pomoc Spoznavanje in prakti¢na izvedba Spoznavanije in prakti¢na izvedba vsebin iz prve | 6.,7.,8.,9. Tadeja Senica

vsebin iz prve pomoci.

pomoci. Udelezba na tekmovanju iz prve
pomoci. Delavnice za vrtec in mlajSe ucence.

1 ura na teden

Dobro sem — dobro smo

Spoznavanije razli¢nih tehnik
sproscanja, ozavescanje lastnega
pocutja, igra vlog, socialne igre,
ozavesScanje okolja, ki nas obdaja..

Ucenci ozavescajo lastno pocutje, pocutje svojih
vrstnikov, reSujejo fiktivne probleme/konflikte,
med seboj sodelujejo, se Custveno in socialno
opismenijo, postajajo dovzetnejsi za
okolje/svet, ki nas obdaja (se urijo v ¢ujeénosti)

1.,2,3.
2 uri na teden

SKRB ZA OKOLIJE -
SODOBNO KMETISTVO

Ucenci bodo prepoznali negativen
odnos do okolja in iskali poti k
ustreznejsemu, kar vodi k celoviti
skrbi za zdravje in varnost.

Pri ucencih se bo spodbujalo kriticno misljenje
za odnos do okolja. Ozavescali bodo Zivljenje v
zdravem in varnem okolju ter urejeni okolici
Sole in doma.

Ana
Kostanjsek

2. PODROCIE: KULTURA IN DRZAVLJIANSKA VZGOJA

Sklop: Kultura, umetnost in dediScina

IME DEJAVNOSTI

OPIS DEJAVNOSTI

PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV

| RAZRED/ST.UR |
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oPz Pri urah pevskega zbora bodo ucenci | S sodelovanjem v zboru bodo uéenci 2,3.,4,5.
za ogrevanje svojih glasilk izvajali spoznali lepoto slovenske ljudske in umetne Katja Kovac
2 uri tedensko dihalne in upevalne vaje ter se nautili | ;phorovske pesmi ter pesmi drugih narodov,
Povezava s ? podrocjem peti enoglasne in dvoglasne ljudske razvijali smisel za enoglasno in dvoglasno
VSEBINE 1Z ZIVLJENJA IN pesmi, umetne pesmi ter pesmi muziciranje in sposobnost za skupinsko
DELA OS drugih narodov. Y ..
glasbeno umetnisko poustvarjanje,
intenzivno razvijali glasovne in muzikalne
sposobnosti ter sodelovali na Solskih
prireditvah in v SirSem slovenskem
prostoru.
MPZ Pri urah pevskega zbora bodo ucenci | S sodelovanjem v zboru bodo uéenci 6.,7.,8.,09. Katja Kovac
za ogrevanje svojih glasilk izvajali spoznali lepoto slovenske ljudske in umetne
dihalne in upevalne vaje ter se naucili | ;joroyske pesmi ter pesmi drugih narodov,
peti vecglasne ljudske pesmi, umetne | o, i3l smisel za vecglasno muziciranje in
pesmi ter pesmi drugih narodov. sposobnost za skupinsko glasbeno
umetnisko poustvarjanje, intenzivno
razvijali glasovne in muzikalne sposobnosti
ter sodelovali na Solskih prireditvah in v
SirSem slovenskem prostoru.
Glasbene urice Glasbene urice so namenjene Ucenci bodo s petjem in igranjem otroskih 1. Reneja Sara

u¢encem 1. razreda in sicer za
pripravo na skupinsko petje in
igranje.

Ucenci se bodo na Glasbenih uricah
naucili peti preproste ljudske pesmi
in izStevanke, katere bodo popestrili
tudi z lastnimi in Orffovimi glasbili.

pesmic in izStevank urili ritmicni in melodic¢ni
posluh, kar jim bo omogocilo (glede na njihov
interes) lazji prehod v otroski zbor in moznost
sodelovanja na Solskih prireditvah.

Centrih / Katja
Kovac
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(FOTOPUSTOLOVCI)
tedensko 1 ura (fleksibilno)
Povezava s 1. podrocjem

neposredne zaznavno-doZivljajske
sposobnosti, estetske izkusnje,

ustvarjalnosti, vizualne pismenosti in digitalnih
vescin. Naucili se bodo dobro opazovati in najti
motiv na podlagi tehni¢nih fotografskih osnov.

Mali instrumenti Ucenci se bodo naucili, kako pravilno | Ucenci bodo samostojno, v razlicnih 2.-5. Reneja Sara
igrati na Orffov inStrumentarij in inStrumentalnih zasedbah ali v sodelovanju s Centrih / Katja
improvizirane instrumente, s pevci sodelovali na Solskih prireditvah, Kovac
katerimi bodo lahko spremiljali intenzivno razvijali motoriko in koordinacijo
preproste ljudske in umetne pesmi. gibov, razvili muzikalnosti in estetsko dozivljanje

ter sposobnost skupinskega igranja.

Korajza velja Dejavnost je namenjena intenzivnim | Ucenci se bodo lahko dobro pripravili na 1.-9. Reneja Sara
pripravam na Solske prireditve in razlicne glasbene tocke, kar bo pripomoglo k Centrih / Katja
prireditve v irsem slovenskem njihovi samozavesti in odgovornosti. Kovac
prostoru.

DOBRO JUTRO Ucenci v varnem in spodbudnem Ucenci se navajajo na samostojnost. lzvajajo Sanja Centrih
okolju pri¢akajo pouk. Ucenci imajo dejavnosti, ki jih veselijo, sprostijo in tudi Polona Kovac

Skupno tedensko 7 ur in pol | moznost pocitka ali izvajanja pripravijo na pouk.
dejavnosti, ki jih veselijo, sprostijo in

Povezava s 3. podrocjem pripravijo na pouk.

VSEBINE 1Z ZIVLJENJA IN

DELA NA OS

USTVARJALNICA 1 Ucenci krepijo in razvijajo Z razlicnimi podrocji ustvarjanja ter z uporabo 3.,4. Barbara Hebar

tedensko 2 uri neposredne zaznavno-doZivljajske razlicnih materialov bodo ucenci imeli

Povezava s 1. podrocjem sposobnosti, roéne spretnosti, priloZnost za razvijanje lastne ustvarjalnosti, ob

TV tem pa bodo krepili ¢ut za estetiko ter rocne
estetske izkusnje, interese, . . . . .
_____ ) | spretnosti. Spoznali bodo moZnosti zapolnitve
predstave, domisljijo, ustvarjalnost in prostega Zasa.
inovativnost.
USTVARIJALNICA 2 Ucenci krepijo in razvijajo Ucenci bodo pridobili spretnosti na podrocju 5.-9. Barbara Hebar
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.....

ustvarjalnost in inovativnost.

NA ODRSKIH DESKAH

Ucenci spoznavajo razli¢ne oblike
gledalisca, vkljucujejo se v razlicne
vloge, krepijo sposobnosti reSevanja
problemov, uporabljajo svoje
izkusnje in sposobnosti. U¢enci se pri
predmetu seznanijo z osnovami
govornega in odrskega nastopanja.
Skozi vse leto poteka proces
nastajanja predstav, koncne izdelke
predstavijo u¢encem in Sirsi publiki.

Ucenci bodo spoznali razli¢ne oblike gledalis¢a
(sen¢no gledalisce, gledalisce z lutkami, radijska
igra ...), razvijali bodo empatijo, novo
perspektivo, ustvarjalnost in lastno identiteto.
Ucenci bodo pridobivali vescine za
sporazumevanje, sodelovanje, gledalisko igro in
govorno nastopanje. Razvijali bodo kreativno
misljenje in bogatili besedni zaklad. Priprave za
namene nastopov in javnih prireditev

4.-5.

Polona Kovac

FUL KUL RAZREDNI CAJTNG

Povezava s podrocjem
UCENJE UCENJA, Samostojn

okolje in medijska

o in sodelovalno ucenje, Inf.

Razvijajo spretnosti pisanja in branja
razli¢nih vrst besedil (poezija, proza,
¢lanki ...), pravilna izgovorjave,
hitrost, jakost in izraznost ter
priprava Solskega digitalnega

Pridobili bodo zmoZnost sestavljanja in zapisa
¢lankov, pridobili zmoZnost govornega
nastopanja v video prispevkih ter sestavljanja
ustreznih vprasanj sogovorniku - anket.
Sodelovanje z nekaterimi drugimi ¢asopisi.

4.,5./1urana
teden

Mateja Pintar

dejavnosti za samouravnavanje
svojih Custev in misljenja.

razvijanja empatije, samozaupanja,
samospostovanja in odgovornosti, obvladovanja
stresa, zavedanja lastnih predsodkov...

) Casopisa.
pismenost
Sklop: Kultura sobivanja
IME DEJAVNOSTI OPIS DEJAVNOSTI PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV RAZRED/ST.UR
CUJECNOST Ucencem omogocamo situacije, Ucenci bodo razvijali ustrezna izrazanja ¢ustev, | 3., 4.,5. Andreja Perko

Sklop: Tuji jeziki v razSirjenem programu

IME DEJAVNOSTI

OPIS DEJAVNOSTI

PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV

RAZRED/ST.UR

Hallo Freunde 4, 5, 6

Ucenci razvijajo sposobnost
navezovanja stikov v nemskem
jeziku, razvijajo govorne in

Ucenci bodo preko igre, petja, igre viog..
spoznali osnove nemscine, postopno Sirili

4,5.,6./
2 uri na teden

Sanja Centrih
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medkulturne zmoznosti, ucijo se
spostovanja drugih in lastne kulture.
Ucenci ozavescajo razlike in
podobnosti med jezikovnimi sistemi.

besedni zaklad in tako razvijali sporazumevalno
jezikovno zmozZnost.

3. PODROCIE: UCENJE UCENJA

Sklop: Samostojno in sodelovalno ucenje

IME DEJAVNOSTI

OPIS DEJAVNOSTI

PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV

RAZRED/ST.UR

Naravoslovna doZivetja

Poglabljanje naravoslovnih vsebin in
njihovo medpredmetno
povezovanje. Razvijanje
samostojnega in sodelovalnega
ucenja.

Priprave in udelezba na tekmovanjih z
naravoslovnega podrocja (biologija, kemija,
sladkorna bolezen, Male sive celice, Hitri
loncki). Izdelava raziskovalne naloge s podrocja
biologije.

6.,7.,8.,9./
1 ura na teden

Tadeja Senica

tedensko 1 ura (fleksibilno)
medpredmetna povezava z
2. podrocjem

sodelovalno u¢enje znamenom
Sirjenja in poglabljanja znanja,
utrjevanju strategij in vescin za
uspesno ucenje, razvijanju uc¢nih
navad ter razvijanju zmoznosti
samouravnavanja procesov ucenja in

pridobili splosno razgledanost na razlicnih
vsebinskih podrocjih, Sirili anglesko besedisce,
se ucili uciti ter se udelezili tekmovanja iz znanja
Vesele 3ole.

Vec znam, vec veljam 3 Ucenci bodo poglobili in razsirili svoje | Uc¢enci se bodo pripravljali na tekmovanja iz 3. Barbara Hebar
tedensko 1 ura znanje oziroma osvojili osnovno matematike, slovenscine in naravoslovja.
Povezava z 2. podrocjem znanje ter razvijali vescine Ucenci bodo ob dodatni razlagi ucitelja in
samostojnega in sodelovalnega sosolcev s prilagojenimi metodami dela lazje
ucenja. usvojili minimalne in temeljne standarde
znanja.
RADOVEDNE GLAVCE Ucenci razvijajo samostojno in Ucenci bodo s spoznavanjem veseloSolskih tem | 4.-9 Barbara Hebar
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prevzemanja odgovornosti za
procese ucenja in dosezke.

ANGLESCINA SOS/SOS+
1x tedensko

Medpodrocne povezave:
Povezava z 2. podrocjem
(kultura in tradicija — v

mednarodnem prostoru)

Ucenci krepijo znanja, spretnosti in
vescine za ucinkovito sodelovanje in
sporazumevanje v tujem jeziku,
razvijajo strategije o ucenju jezikov in
krepijo med jezikovno zavest,
odpravljajo vrzeli v znanju/krepijo in
razvijajo znanja in vescine za
ucinkovito sodelovanje in
sporazumevanje v lastnem in tujih
jezikih, razvijajo znanja in vescine za
tekmovanja, krepijo inovativnost in
uporabo razli¢nih tehnologij.

Ucenci bodo smiselno nadgradili znanja in
spretnosti, ki so sicer zahtevana v rednem
programu, zapolnili vrzeli v znanju / poglobili
znanje in se pripravljali na tekmovanja ter se
ustvarjalno izrazali v tujem jeziku.

6.,7.,8.,9.

| ura na teden

Vec€ znam, vec veljam 1 Uéenci utrjujejo in/ali poglabljajo Ucenci se bodo pripravljali na tekmovanja iz 1.
svoje znanje, razvijajo dobre ucne matematike, slovenscine. Magda
navade, odpravljajo specificne u¢ne Ucenci bodo ob individualnem pristopu ucitelja Dobersek
teZave, razvijajo visje miselne in prilagojenih metodah dela laZje usvajali
procese, vescine samostojnega in minimalne in temeljne standarde znanja.
sodelovalnega ucenja ter Ucenci se bodo projektno lotili pripraviti
projektnega dela. samostojno gledalisko predstavo.
MATEMATIKA SOS/SOS+ Ucenci razvijajo sposobnosti Ucenci bodo z reSevanjem dodatnih nalog in 6.,7.,8.,9. Teja
Tedensko 1 ura samostojnega in sodelovalnega uciteljeve ter morebitne soSol¢eve dodatne Bezgovsek

ucenja ter vrednotenje le-tega za
uspesno opravljanje Solskih in
domacih nalog. Odpravljajo vrzeli v
znanju in poglabljajo Ze pridobljeno
znanje.

razlage zapolnili vrzeli v matemati¢nem znaniju.
Z reSevanjem zahtevnejsih matematicnih
izrazov in problemov bodo krepili in nadgradili
pri rednem pouku usvojeno znanje ter
izpopolnili znanje s podroc¢ja matematike.
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podrocja geografije. Spoznavajo
strategije in razvijajo sposobnosti
samostojnega in sodelovalnega
ucenja. Krepijo inovativnost in
uporabo razli¢nih tehnologij.

bodo izdelati raziskovalno nalogo vklju¢no s
postavitvijo raziskovalnih vprasanj,
nacrtovanjem raziskave in kriti¢nim
vrednotenjem dobljenih rezultatov z uporabo
razli¢nih IKT orodij.

SLOVENSCINA SOS/SOS+ Ucenci spoznavajo strategije in Ucenci bodo dobili dodatno podporo in pomoé | 6.,7.,8.,9. Polona Kovac
Tedensko 1 ura razvijajo sposobnosti samostojnega pri ucenju, smiselno bodo nadgradili znanja, ki

in/ali sodelovalnega ucenja ter so zahtevana po uénem nacrtu, zapolnili vrzeli v

vrednotenja le-tega, za uspesno znanju oz. poglobili znanje. V sklopu teh ur je

opravljanje Solskih in domacih nalog; | poskrbljeno za nadarjene (priprave na

odpravljajo vrzeli v znanju in tekmovanja, udelezba na natecajih).

poglabljajo Ze pridobljeno znanje;

razvijajo znanja in vescine za

raziskovalno delo in tekmovanja;

odkrivajo in razvijajo osebne interese

in talente.
GEOGRAFSKA DOZIVETJA Ucenci razvijajo znanja in vescine za Ucenci se bodo pripravljali in udelezili 6.,7.,8.,9. Teja
Tedensko 1 ura (fleksibilno) | raziskovalno delo in tekmovanja s tekmovanj s podrocja geografije. Naucili se Bezgovsek

ISP

Sklop: Igra in samostojno nac

rtovanje prostega ¢asa

IME DEJAVNOSTI

OPIS DEJAVNOSTI

PRICAKOVANI DOSEZKI UCENCEV

RAZRED/ST.UR

SAH
1x tedensko

Ucenci spoznajo osnove $aha in
imajo moznost igre z razlicnimi
nasprotniki.

Ucenec se bo soocil z igro $ah in spoznal njene
osnove. Pridobil bo zmoZnost kriticnega in
stratesSkega razmisljanja.

4.,5.

Reneja Sara
Centrih

MALE IGRE (Priprava na
Sah)
1x tedensko

Ucenci igrajo krajse in lazje igre, ki jih
pripravijo na igro Saha.

Ucenec se soodi z igrami, pri katerih uporablja
kriticno in stratesko razmisljanje. Nauci se
zmagovati in izgubljati.

1,2,3.

Reneja Sara
Centrih

Sklop: Medvrstnisko, medgeneracijsko in mednarodno sodelovanje

IME DEJAVNOSTI

| OPIS DEJAVNOSTI

PRICAKOVANI DOSEZKI

RAZRED/ST.UR |
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Pomahajmo Evropi Ucenci spoznajo nekatere evropske Ucenci spoznajo nekatere evropske drzave in 4., 5. razred Natasa Gobec
dezele, nekatere kulturne in tvorijo pozitiven medkulturni dialog. 1-2 urina
jezikovne znadilnosti, literarna dela, teden
umetnost; navezejo stik z vrstniki iz
tujih dezel in tvorijo dialog v
anglescini.
Erasmus Ucenci pridobivajo znanja in vescine | Ucenci bodo suverenejse uporabljali tuj jezik in | 6.-9. razred

Medpodrocne povezave:

Povezava s 3. podrocjem
(vsebine iz Zivljenja in
bivanja na soli)

za razvoj lastnega kulturnega in
svetovnega nazora ter oblikujejo
pozitiven odnos do nacionalne,
evropske in svetovne kulturno-
umetniske dediscine ter njenega
vklju€evanja v sodobnost, krepijo
znanja, spretnosti in vescine za
ucinkovito sodelovanje in
sporazumevanje v lastnem in tujih
jezikih, razvijajo strategije o ucenju
jezikov in krepijo (med)jezikovno
zavest

vzpostavili stika s tujimi kulturami, suverenejse
bodo uporabljali nekatera spletna okolja in
aplikacije, spoznali bodo nekatere tuje kulture
in temeljne znacinosti.

PriloZznostno,
glede na
mobilnosti in
Solski koledar -
pred/po
mobilnostjo
ucencev, pred
Solskimi
pocitnicami,
pred
prihajajoc¢imi
prazniki




