PONEDELJEK
1.4.2024

TOREK
2.4.2024

SREDA
3.4.2024

CETRTEK
4.4.2024

PETEK
5.4.2024

zajtrk

velikonocni zajcek, kakav z
ekoloskim mlekom

alergeni: gluten, laktoza, jajce, soja
pis€ancje prsi, mozzarella, ¢eSnjev
paradiznik, temna Zemlja, Caj
alergeni: gluten, laktoza

bela Zupa, mesani orescki

alergeni: gluten, laktoza, jajce, orescki, arasidi,
soja

kruhove 3Snite, sveza paprika, ¢aj
alergeni: gluten, laktoza, jajce

dopoldanska
malica
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TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) — april 2024

kosilo

Velikonocni ponedeljek

grozdje, ¢aj
alergeni: /

Zitna ploscica, ¢aj
alergeni: orescki, arasidi,
soja

banana, ¢aj
alergeni: /

jabolko, ¢aj
alergeni: /

gobova juha, riZzota s piS¢ancem in zelenjavo,
rdeca pesa, sok

alergeni: gluten, laktoza

milijonska juha, file ribe, pire krompir, kremna
Spinaca

alergeni: gluten, laktoza, ribe

goveja juha z rezanci, piSc¢ancji zrezek po dunajsko,
prazen krompir, zelena solata s fizolom
alergeni: gluten, laktoza, jajce, zelena

brezmesna zelenjavna minestra s stro¢nicami,
polbeli kruh, ¢okoladni puding

alergeni: gluten, laktoza, orescki

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih
dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.
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TEDENSKI JEDILNIK (Sola) — april 2024

zajtrk dopoldanska malica kosilo popoldanska malica

PONEDELJEK . v . .
1.4.2024 Velikonoéni ponedeljek

umesana jajcka,

TOREK vloZene kumarice, velikonoc€ni zajcek, kakav z gobova juha, rizota s piS€ancem in skuta s podloZzenim
2. 4.2024 polbeli kruh, &aj ekoloskim mlekom, grozdje  zelenjavo, rdeca pesa, sok sadjem
e alergeni: gluten, laktoza, alergeni: gluten, laktoza, jajce, soja alergeni: gluten, laktoza alergeni: laktoza
jajce
sendvic (piS¢ancje prsi, sir,
SREDA mlecni gris, kakavov zelena solata, temna zemlja), milijonska juha, file ribe, pire topljeni sir, paradiznik,
3.4.2024 posip &aj, Zitna plostica krompir, kremna Spinaca polnovreden kruh, ¢aj
e alergeni: gluten, laktoza, soja  alergeni: gluten, laktoza, ores¢ki, alergeni: gluten, laktoza, ribe alergeni: gluten, laktoza, jajce
soja
kuhan prsut, rezine goveja juha z rezanci, pis¢andcji . vy
XETRTE : . . . y temna sirova Strucka,
CETRTEK paprike, koruzni kruh,  bela Zupa, banana zrezek po dunajsko, prazen e
4.4, 2024 ¢ai alergeni: gluten, laktoza, jajce i iy sadje, Caj
. 4. ¢aj geni: gluten, , Jaj krompir, zelena solata s fizolom )
) i o alergeni: gluten, laktoza
alergeni: gluten alergeni: gluten, laktoza, jajce, zelena
. . v i v v brezmesna zelenjavna minestra s
PETEK sadni jogurt, ovseni kruhove Snite, CeSnjev . : ) o w
Sy v 0w stroCnicami, polbeli kruh, sadni kroznik, ¢aj
5.4. 2024 kosmici paradiznik in paprika, ¢aj *okoladni budi alergeni: /
e alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajce Solelieielnll (el ;

alergeni: gluten, laktoza, orescki

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih
dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



PONEDELJEK
8.4.2024

TOREK
9.4.2024

SREDA
10. 4. 2024

CETRTEK
11. 4. 2024

PETEK
12.4. 2024

;T!'«k‘-
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zajtrk

maslo, cvetlicni med, koruzni kruh,
¢aj

alergeni: gluten, laktoza, orescki, arasidi, soja
pasteta, vloZzene kumarice, pirin

kruh, ¢aj
alergeni: gluten, laktoza, soja

makovka, kakav z ekoloskim
mlekom

alergeni: gluten, laktoza, jajce, soja
eko vanilijev jogurt, graham
bombetka

alergeni: gluten, laktoza

Cokolednik z ekoloskim mlekom
alergeni: gluten, laktoza, orescki, soja

dopoldanska
malica
mesani orescki, ¢aj
alergeni: orescki, arasidi,
soja

jabolko, ¢aj
alergeni: /

kivi, ¢aj
alergeni: /

banana, Caj
alergeni: /

mandarina, ¢aj
alergeni: /

kosilo

cvetacna juha, ocvrt osli¢, krompirjeva solata
alergeni: gluten, laktoza, jajce, ribe

porova kremna juha, mesne kroglice v
paradiZnikovi omaki, pire krompir, mesana
sezonska solata z leco

alergeni: gluten, laktoza, jajce

goveja juha s cmocki, pis¢anc¢ja nabodala, riz,
rdeca pesa, sok

alergeni: gluten, laktoza, jajce

zelenjavna enolon¢nica z grahom, carski prazenec
s sadnim prelivom, jabol¢ni kompot

alergeni: gluten, laktoza, jajce

jeSprenjeva juha z ekoloskim korenjem in

prekajenim mesom, polbeli kruh, sladoled
alergeni: gluten, laktoza, jajce

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih
dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



PONEDELJEK
8.4.2024

TOREK
9.4.2024

SREDA
10. 4. 2024

CETRTEK
11. 4. 2024

PETEK
12.4. 2024

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih

mlecna pletenica,

Zitna bela kava
alergeni: gluten, laktoza,
jajce, soja

sadni jogurt, koruzni
kosmici
alergeni: gluten, laktoza

rezine kuhanega
priuta, ceSnjev
paradiznik, temni
kruh, ¢aj

alergeni: gluten, laktoza, soja
rezina sira, sveza
paprika, polnovreden
kruh, caj

alergeni: gluten, laktoza
Cokolednik z ekoloskim

mlekom
alergeni: gluten, laktoza,
orescki, soja

dopoldanska malica

maslo, cvetlicni med, koruzni
kruh, ¢aj, mesSani orescki
alergeni: gluten, laktoza, orescki,
arasidi, soja

pasteta, vloZzene kumarice,
pirin kruh, ¢aj
alergeni: gluten, laktoza, soja

makovka, kakav ali ekolosko

mleko, kivi
alergeni: gluten, laktoza, jajce, soja

eko vanilijev jogurt, graham

bombetka, banana
alergeni: gluten, laktoza

makaronovo meso, Caj,

mandarina
alergeni: gluten, laktoza, jajce

dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.
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kosilo

cvetacna juha, ocvrt oslic,

krompirjeva solata
alergeni: gluten, laktoza, jajce, ribe

porova kremna juha, mesne
kroglice v paradiznikovi omaki,
pire krompir, meSana sezonska

solata z leco
alergeni: gluten, laktoza, jajce

goveja juha s cmocki, pis¢ancja
nabodala, riz, rdeca pesa, sok
alergeni: gluten, laktoza, jajce

zelenjavna enoloncénica z grahom,
carski prazenec s sadnim

prelivom, jabol¢ni kompot
alergeni: gluten, laktoza, jajce

jeSprenjeva juha z ekoloskim
korenjem in prekajenim mesom,
polbeli kruh, sladoled

alergeni: gluten, laktoza, jajce

popoldanska malica

skutin namaz z zelisci,
sveza zelenjava, polbeli
kruh, ¢aj

alergeni: gluten, laktoza

maslo, marmelada,

polnozrnati kruh, ¢aj
alergeni: gluten, laktoza

vanilijev puding
alergeni: laktoza

Nutella, polbeli kruh,
caj

alergeni: gluten, laktoza,
orescki, soja

ribji namaz, paradiznik,
polbeli kruh, ¢aj

alergeni: gluten, laktoza, ribe
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TEDENSKI JEDILNIK (vrtec) — april 2024

zajtrk dopoldanska malica kosilo

goveja juha z rezanci in koren¢kom, pis¢angji
mesano suho sadje, ¢aj zrezki v gobovi omaki, krompirjevi njoki,
alergeni: / zelena solata z rukolo in Ciceriko

alergeni: gluten, laktoza, jajce, zelena

PONEDELJEK rezine pecenega priuta in sira,

15. 4. 2024 vIozeqe kumarice, polbeli kruh, ¢aj
alergeni: gluten, laktoza

skutin namaz z zelisci, sveza paprika .. zelenjavna minestra, jagodni cmoki s sadnim
HOREK koruzni kruh, c¢aj ' PP 2o grene e, reIivJom %8
16. 4. 2024 , » €3] alergeni: / prefive »
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajce

SREDA Nutella, polnozrnati kruh, ekolosko Spargljeva kremna juha, file lososa na zaru,

mandarina, ¢aj

17. 4. 2024 mIeko. - alergeni: / pire kl_'omplr, rdeca pesa
alergeni: gluten, laktoza, orescki, soja alergeni: gluten, laktoza, ribe
x koruzni kosmici z ekoloskim . . . v o . .
CETRTEK ek b banana, ¢aj goveji golaz, polenta, kitajsko zelje v solati
18. 4. 2024 mie qm, anana alergeni: / alergeni: gluten
alergeni: gluten, laktoza
PETEK jajcna omleta, ¢eSnjev paradiznik, mesani orescki, zelis¢ni  buckina kremna juha, mesna lazanja, mesana
19. 4. 2024 rzeni kruh, ¢aj caj sezonska solata
e alergeni: gluten, jajce alergeni: orescki, arasidi, soja  alergeni: gluten, laktoza

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih
dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



PONEDELJEK
15. 4. 2024

TOREK
16. 4. 2024

SREDA
17.4. 2024

CETRTEK
18. 4. 2024

PETEK
19. 4. 2024

koruzna polenta z

ekoloskim mlekom
alergeni: laktoza

skutin namaz z zelisci,
svezZa paprika, koruzni
kruh, ¢aj

alergeni: gluten, laktoza
pis€ancje prsi, svezia
zelenjava, polbeli kruh,
€aj

alergeni: gluten, laktoza
kuhana hrenovka, sveza
zelenjava, polbeli kruh,
caj

alergeni: gluten, laktoza, soja

krof z marmelado,
kakav z ekoloskim

mlekom
alergeni: gluten, laktoza, jajce

dopoldanska malica

rezine pecCenega prsuta in
sira, vloZzene kumarice,
polbeli kruh, ¢aj

alergeni: gluten, laktoza

temna sirova Strucka, Zitna

bela kava, belo grozdje
alergeni: gluten, laktoza

Nutella, polnozrnati kruh,

¢aj ali mleko, mandarina
alergeni: gluten, laktoza, orescki,
soja

koruzni kosmici z ekoloskim

mlekom, banana
alergeni: gluten, laktoza

jajéna omleta, ¢esSnjev
paradiznik, rzeni kruh, ¢aj
alergeni: gluten, jajce
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kosilo

goveja juha z rezanci in
korenckom, piscandcji zrezki v
gobovi omaki, krompirjevi njoki,
zelena solata z rukolo in Ciceriko
alergeni: gluten, laktoza, jajce, zelena

zelenjavna minestra, jagodni cmoki

s sadnim prelivom
alergeni: gluten, laktoza, jajce

Spargljeva kremna juha, file lososa

na zaru, pire krompir, rdeca pesa
alergeni: gluten, laktoza, ribe

goveji golaz, polenta, kitajsko zelje
v solati
alergeni: gluten

buckina kremna juha, mesna

lazanja, mesana sezonska solata
alergeni: gluten, laktoza

popoldanska malica

sadni pinjenec, temna
Zzemlja
alergeni: gluten, laktoza

vanilijev puding,
jabolko

alergeni: laktoza

polnovreden rogljic,
Caj, sadje

alergeni: gluten, laktoza
tunina pasteta,
vlozene kumarice,
polbela Zemlja, Caj
alergeni: gluten, laktoza,
ribe

teko¢ navadni jogurt,
mesani orescki in
sveze sadje

alergeni: laktoza, orescki,
arasidi, soja

Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznaéena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. Pridrzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih
dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.
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Jedem so dopisani alergeni, ki jih vsebujejo. Z zeleno barvo so oznadena Zivila lokalnih pridelovalcev, z rde¢o pa Zivila iz Solske sheme. PridrZujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih
dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Zahvaljujemo se za razumevanje.



